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Оричевского района «Школа безопасности»

1. Общие положения
ЕЕ Положение о проведении XI районных соревнований учащихся образовательных 

организаций «Школа безопасности» (далее - Соревнования) определяет цели, задачи, сроки, 
порядок и условия проведения, а также категорию участников Соревнований.

1.2. Соревнования проводятся с целью развития патриотического и физического 
воспитания, а так же активизации практикоориентированной работы с учащимися 
образовательных учреждений по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности».

Задачи Соревнований:
- проверка уровня и качества практической подготовки учащихся по программам курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности», повышение безопасности туристских походов;
- развитие интересов и формирование стимулов у школьников к приобретению 

практических знаний, умений и навыков по безопасности, пропаганда и популяризация 
здорового и безопасного образа жизни;

- отработка практических навыков поведения в сложных и экстремальных ситуациях;
- восстановление психофизических сил и здоровья детей, их адаптация к жизни в обществе.
1.3. Организаторами Соревнований являются МКУ ДО Оричевский Дом творчества, отдел 

надзорной деятельности Оричевского района.
2. Руководство Соревнований
Общее руководство Соревнованиями осуществляет МКУ ДО Оричевский Дом творчества.
3. Участники соревнований
3.1. Состав команды: 4 участника, 1 человек запасной (на усмотрение руководителя), 1 

руководитель команды.
3.2. Команды - участники Соревнований делятся на две возрастные группы
- группа А - учащиеся 9-11 классов
- группа Б - учащиеся 5 - 8 классов
3.3. Образовательное учреждение может направить для участия в Соревнованиях несколько 

команд (предварительная заявка ОБЯЗАТЕЛЬНА! Приложение 2).
4. Сроки, порядок и условия проведения Соревнований
4.1. Районные соревнования «Школа безопасности» проводится 2 марта 2024 года с 9.30 в 

МКУ ДО Оричевском Доме творчества по адресу п. Оричи, ул. Советская, д. 3. Регистрация 
участников с 9.00 ч.

4.2. Условия приема команд
Командам необходимо иметь заявочные документы, медицинскую аптечку, дополнительно 

оборудованную перевязочным материалом, жгутом и шинами, заготовки для носилок 
(рекомендуются), единый элемент командной формы.

5. Программа соревнований «Школа безопасности»
5.1. Конкурс агитбригад «Соблюдайте безопасность!».
5.2. Теоретический конкурс - «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ).



5.3. Практический конкурс - «Преодоление экстремальной ситуации» (ПЭС) (короткая 
дистанция). Командный результат в Соревнованиях по виду ПЭС в группах А и Б определяется 
по наименьшему времени прохождения дистанции, количество штрафных баллов суммируется 
к общему времени.

5.5. Прохождение 1 и 3 конкурсов - командное, каждая из команд может приступить к 
выполнению условий конкурса только в полном составе. Командный результат в теоретическом 
конкурсе ОБЖ определяется по сумме наибольших баллов 4-х участников команды. 
(Приложение 1)

6. Определение результатов
6.1. Результат команды в общем зачете Соревнований определяется по наименьшей сумме 

мест, полученных в трёх конкурсных видах: «ОБЖ», «ПЭС», конкурс агитбригад «Соблюдайте 
безопасность!».

6.2. В случае равенства суммы мест первенство отдается команде, получившей лучший 
результат по виду ПЭС.

7. Награждение
7.1. Итоги районных соревнований «Школа безопасности» подводятся в личном и 

общекомандном зачёте.
7.2. По итогам участия в районных соревнованиях определяются образовательные 

организации, занявшие 1, 2, 3 место в общем зачете отдельно в группе А и Б. Общий зачет 
определяется по наименьшей сумме мест в 3 конкурсах. По результатам участия в 
соревнованиях победители и призеры в группах А и Б в командном зачете награждаются 
грамотами организаторов соревнований.

7.3. По итогам теоретического конкурса «ОБЖ» определяются победитель и призёры в 
личном зачете среди участников в группах А и Б по наибольшему количеству набранных 
баллов. По результатам теоретического конкурса «ОБЖ» победители и призёры в личном 
зачете в группах А и Б награждаются грамотами организаторов соревнований.

8. Финансирование
8.1. Расходы по подготовке и проведению Соревнований, награждению участников несет 

МКУ ДО Оричевский Дом творчества.
8.2. Расходы, связанные с проездом команд к месту проведения соревнований и обратно, 

питанием - за счет командирующих организаций.
9. Порядок и сроки подачи заявок
9.1. Данное положение является вызовом на Соревнования.
9.2. Предварительная письменная заявка на участие в Соревнованиях обязательна.
9.3. Предварительную заявку необходимо подать до 28 февраля 2024 г. в МКУ ДО 

Оричевский Дом творчества (тел. 2-12-07) электронная почта Orichi-dom-tv@yandex.ru
Телефон для справок 2-12-07, Тулакин Андрей Викторович, методист Дома творчества.

Приложение 1

Условия
проведения районных соревнований учащихся образовательных учреждений 

«Школа безопасности»

1. Конкурс агитбригад «Соблюдайте безопасность!».
На данном этапе команда проводит творческую защиту плаката (домашнее задание) в 

форме агитбригады. Время выступления до 7 минут. В выступлении оценивается наличие 
плаката, содержание, соответствие заявленной теме, артистичность, актуальность. Результат 
определяется по наибольшему количеству набранных баллов.

2. Теоретический конкурс - «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ).
На данном этапе все участники письменно решают тестовые задания по ОБЖ.
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Время - 40 минут. Победитель и призёры среди участников в группах А и Б определяются 
по наибольшему количеству набранных баллов. Командный результат в теоретическом 
конкурсе ОБЖ определяется по сумме баллов 4-х лучших участников команды.

3. Короткая дистанция - «Преодоление экстремальной ситуации» (ПЭС) (практика)
На данном этапе команда проходит короткую дистанцию в соответствии с заданной 

легендой экстремальной ситуации.
Возможные этапы дистанции:

- одевание пожарной боёвки,
- развёртывание пожарного рукава, тушение условного пожара,
- спасение провалившегося под лёд,
- поиск в снегу пострадавшего и транспортировка его;
- оказание первой доврачебной помощи с использованием необходимых перевязочных, 

иммобилизационных средств и медикаментов;
- аварийный знак (выкладывание вертолётных знаков о помощи).

Приложение 2

ЗАЯВКА

На участие команды__________________________________________________________
(название образовательного учреждения)

в районных соревнованиях учащихся образовательных учреждений «Школа безопасности»

№ 
п/п

Фамилия, имя участника Возраст, класс Допуск врача Инструктаж 
по ТБ

•

Всего допущено:____________________
число подпись врача (ФИО полностью)

Руководитель команды (полностью)_______________________________________________

Директор 00 ______________________________________

М.П.


